CALENDARIO de la 202 Edicion Porteo y sus aplicaciones en Salud Materno-Infantil X Eg(‘:&e}ﬂ

UNIDAD INICIO ; FECHA LIMITE DOCENTE ENCARGADO DE
DIDACTICA UNIDAD LIRS SEeielle ENTREGA EJ. CORRECCIONES
0 Guia practica del curso: plataforma docente y metodologia educativa.
Preparacion del material a utilizar durante el curso
1 16/02 NeceS|dadeBse:]|:;nlc;ei1(s)sy da(;egg\f:od:;rzezebfgéen nacido. Busqueda bibliografica 27/02 Lorena Gutiérrez Fernandez
2 23/02 Necesidades fisicas y afectivas de la mujer en el posparto. Basqueda bibliogréfica 06/03 Lorena Gutiérrez Fernandez
Beneficios del Porteo para la mujer en su posparto
3 02/03 Introduccin al Porteo ergonomico. Mochila 13/03 Diana Gutiérrez Fernandez
4 09/03 Resumen de la I|teratLllDrg:;Zr:tg:)%a%uﬁg?zl:lzg;es y relevancia clinica Fular delante 20/03 Lorena Gutiérrez Fernandez
5 16/03 Porteo en las diferentes etapas de desarrollo del bebé Porteo en el desarrollo del bebé 2703 Maria del Mar Sanchez
6 23/03 Porteo y recuperamonpp:)c;ts;):lt'::s(I()::ezztraelzl|zaC|on lumbopélvica Valoracién postural porteando 03/04 Lorena Gutiérrez Fernandez
7 30/03 Porteo y recuperacion ppsparto (11): recuperacién del su_elo pélvico. Bandolera de anillas 10/04 Lorena Gutiérrez Fernandez
Porteo y lactancia. Portear con bandolera de anillas
8 06/04 El porteo en situaciones especiales del bebé Porteo situaciones especiales 17/04 José Luis Garcia Morales y Lorena Gutiérrez
Portear con fular y un par de anillas. Fular a la cadera bebé Fernandez
9 13/04 Porteo Sgﬁéﬁ’fﬁ;ﬂnﬁ;s:?:fgz&j adulto Fular a la espalda 24/04 Lorena Gutiérrez Fernandez
Emprendimiento Sanitario.
10 20/04 Creacion y lanzamiento de un nuevo servicio presencial u online de porteo. Portabebés poco frecuentes 01/05 Carolina Garcia Cabeza
Portabebés poco frecuentes
Horarios por confirmar. La
27/04 Exposicion de un caso clinico o de implementacion de taller/curso/consulta. Con el objetivo de Exposicion a través de zoom, duracién de cada presentacion
Ejercicio Final 1 04/05 responder a la pregunta ¢ Como vas a integrar el Porteo en tu consulta?. Este ejercicio sera apoyandose en una presentacion de | ©s de10-12 minutos, pero se Lorena Gutiérrez Fernandez
a presentacién en directo a través de zoom Power Point o Canva re’;‘:;‘:;?:g:nsg';mss
nricu A, da . i

SESIONES EN DIRECTO

* El temario se compone de contenido en diferido + sesiones en directo.
---Cada lunes se libera el acceso a una unidad del temario en diferido y que consta contenido tedrico+practico+ejercicio que se corregira de forma individualizada y del que se proporcionara feedback.
---Las sesiones en directo son un momento muy enriquedecor de intercambio con el grupo y de resolucién de dudas. Se recomienda la asistencia en directo, aunque todas ella quedan grabadas.

16/02/2026 - 14:00 Masterclass Bienvenida

16/03/2026 - 14:00 Sesion clinica 1 B ) ) o _ . . o o o
Para la obtencion del certificado es necesario que todos los ejercicios hayan sido entregados y calificados que hayan recibido un feedback positivio. En el caso de que algun ejercicio o caso clinico sea
20/04/2026 - 14:00 Sesidn clinica 2 calificado como NO APTO, sera necesaria la correccion y reentrega por parte del alumno. La fecha limite para la entrega de todos los ejercicio es el dia antes de las presentaciones finales. En caso de no
completar la formacion dentros de los plazos establecidos, existe la posibilidad de reinscripcion en la siguiente edicion, con una reduccion de 100€ en la matricula y con acceso a todos los recursos y
6/05/26 al 8/05/26 Exposicion Ejercicio Final correcciones de todos los ejercicios.

11/05/2026 Ultimo dia de acceso a la plataforma




